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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 44 DE MARCHE ET DE RELAIS
VENDREDI 3 AVRIL 2009 STADE DES ORMEAUX A BOUAYE
18h30

 Mise en place du jury
18h45

 500 m marche Eveil Athlétique Filles et Garçons  (hors championnat) 
19h00

1000 m marche Poussines et Poussins
19h10

2000 m marche Benjamines, Benjamins, Minimes Filles 
et 3000 m marche Cadettes et Minimes Garçons
19h30

5000 m marche CA/JU/SE/VE Femmes et Hommes
20h15

800 m - 200 m - 200 m - 800 m Minimes Filles et Garçons
20h30

4 x 100 m CA/JU/SE/VE Femmes et Hommes (hors championnat)
21h00

4 x 1000 m Cadettes et Cadets
21h15

4 x 800 m CA/JU/SE/VE Femmes et Hommes
21h30

4 x 200 m CA/JU/SE/VE Femmes et Hommes
Engagements à envoyer avant le 30 mars au Comité Départemental 44 d’athlétisme: athle.cd44@wanadoo.fr 

Récompenses et lots pour tous les podiums

Epreuve qualificative pour les championnats régionaux, interrégionaux et nationaux

Sur place, restauration (grillades, gâteaux…) et buvette (boissons chaudes et fraîches)

Pour venir au stade…

Quitter la D751 (axe Nantes/Pornic) à la sortie Bouaye les Côteaux/Lycée de Bouaye :

· environ 8 km après le pont de Cheviré si vous venez de Nantes

· 2ème sortie Bouaye (après St-Léger-les-Vignes) si vous venez de Pornic

La piste est à environ 600 m de la sortie


[image: image3.jpg]



Remerciements : 


 et les officiels des différents clubs du département

Partenaire officiel d’Herbauges A.C.
POUR PARTICIPER OU ENCOURAGER, VENEZ NOMBREUX !!!








